Grunes Erbspuree
Fur 3-4 Personen

750 - 1000 gr TK Erbsen

1/2 Bund Minze

Salzwasser oder Briihe

1-2 EL Creme fraiche

milder Essig (bspw. Scherryessig)
Salz, Pfeffer

evtl. Muskatnuss

Topf

Sieb
Schissel
Stabmixer

[1] Wasser/Brihe zum Kochen bringen. Minze zu einestefeBund zusammenbinden und mit den TK
Erbsen ins Wasser geben.

[2] Sobald die Erbsen weich sind, durch ein Siebefi®gi. Dabei einen Teil des Wassers/Briihe auffangen.
Minzbundel herausnehmen.

[3] Erbsen zunachst mit wenig Flissigkeit plrieravi@ Kochflissigkeit hinzugeben, bis gewiinschte
Konsistenz erreicht ist.

[4] Creme fraiche dazugeben. Mit Essig, Muskatn8sdz und Pfeffer abschmecken.



